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В статье исследуется трансформация роли золота в условиях современной гео-
политической турбулентности и санкционного давления. Анализируется феномен 
активного накопления золотых резервов центральными банками как инструмента 
дедолларизации и защиты финансового суверенитета. Основной фокус работы направ-
лен на перспективы конвергенции физического золота и цифровых валют централь-
ных банков: создание золотообеспеченных CBDC или использование золота в каче-
стве основы для новых платформ международных расчетов способно сформировать 
альтернативный, децентрализованный и устойчивый контур глобальных финансов, 
обеспечивающий суверенитет национальных экономик в процессе дедолларизации.
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Современная мировая валютно-финансовая 
система переживает период глубокой структур-
ной трансформации. Усиление геополитической 
напряженности, использование доллара США 
в качестве инструмента санкционной политики 
и растущая долговая нагрузка ведущих экономик 
подрывают доверие к сложившемуся порядку. Эти 
процессы активизируют поиск альтернативных 
механизмов обеспечения международных рас-
четов и сохранения стоимости национальных 
резервов. В этом контексте наблюдается парадок-
сальный тренд: несмотря на формальную демоне-
тизацию в рамках Ямайской валютной системы, 
золото не только не утратило своей значимости, 
но и переживает «тихую ремонетизацию», высту-
пая в роли стратегического «актива-убежища». 
Параллельно с этим, технологическая революция 
породила новый феномен – цифровые валюты 

центральных банков, так называемые CBDC, кото-
рые претендуют на роль основы будущей денеж-
ной системы. Целью данной статьи является обо-
снование тезиса о том, что синтез традиционной 
ценности золота и инновационного потенциала 
CBDC создает качественно новый и мощный ин-
струмент для укрепления финансового сувере-
нитета и ускорения процессов дедолларизации 
в мировой экономике.

Историческая ретроспектива показывает, что 
золото прошло сложный путь эволюции: от все-
общего эквивалента и основы золотого стандарта 
до демонетизированного, но ключевого резервного 
актива [ 1 ]. После краха Бреттон-Вудской системы 
в 1971–1976 гг. золото формально перестало быть 
основой денежной системы, однако его фунда-
ментальные свойства – редкость, долговечность, 
универсальная признаваемость – продолжают 
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обеспечивать ему роль «тихой гавани» в периоды 
кризисов. В XXI веке каждый крупный эконо-
мический шок – финансовый кризис 2008 года, 
пандемия 2020 года – провоцировал новый виток 
роста цен на золото: в 2024 году инвестиционный 
спрос на него вырос на 25%, достигнув 1179,5 тонн 
[ 2 ], в первом квартале 2025 года инвестиционный 
спрос на золото продолжил рост, увеличившись 
на 18% по сравнению с аналогичным периодом 
прошлого года и достигнув 345 тонн [ 3 ]. 

Однако наиболее показательной является 
деятельность центральных банков. В условиях 
усиления санкционного давления и стремления 
к снижению зависимости от доллара США, центро-
банки стран с формирующимися рынками, в пер-
вую очередь России и Китая, активно наращивают 
золотые резервы [ 4 ]. Этот процесс представляет 
собой практическую реализацию дедолларизации 
на государственном уровне [ 5 ]. Таким образом, 
золото в современной системе выполняет три 
ключевые функции в контексте дедолларизации: 
страховой актив для защиты от рисков заморозки 
резервов; инструмент диверсификации для сни-
жения доли доллара; и основа суверенитета, обе-
спечивающая экономическую независимость. 
Однако физическая природа золота ограничивает 
его ликвидность и оперативность использования 
в ежедневных международных расчетах, создавая 
предпосылки для его интеграции в цифровую 
среду.

Параллельно с ренессансом золота, мир стол-
кнулся с цифровой трансформацией денег. Цифро-
вые валюты центральных банков – это цифровой 
аналог национальных валют, который выпускается 
и регулируется Центробанками, являясь их пря-
мым обязательством. В отличие от децентрали-
зованных криптовалют, CBDC централизованы 
и обладают статусом законного платежного сред-
ства. Согласно исследованию Банка междуна-
родных расчетов (BIS), по состоянию на 2023 год 
94% центральных банков 86 стран-респондентов 
участвовали в работе над CBDC, причем более 
половины из них перешли на стадию пилотиро-
вания или реализации [ 6 ].

 Мотивы у разных стран различны: для од-
них, как Китай – это повышение эффективно-
сти платежной системы и контроль за денежным 
обращением [ 7 ], для других, как Россия, – еще 
и создание устойчивой к санкциям инфраструк-
туры для международных расчетов [ 8 ]. Потенциал 
CBDC для финансового суверенитета заключается 
в создании альтернативных платежных систем, 
позволяющих выстраивать прямые каналы для 

трансграничных расчетов, минуя контролиру-
емые США системы (как SWIFT); в повышении 
эффективности денежно-кредитной политики; 
[ 9 ] а также в борьбе с теневой экономикой за счет 
прозрачности блокчейн-транзакций [ 10 ]. Однако 
ключевой проблемой большинства существующих 
проектов CBDC является их фиатная природа. Они, 
как и традиционные деньги, основаны на доверии 
к эмитенту и не имеют реального материального 
обеспечения. Это делает их уязвимыми к инфля-
ции и сохраняет зависимость от макроэконо-
мической политики страны-эмитента. Именно 
это ограничение преодолевается за счет синтеза 
с золотом.

Наиболее перспективным направлением фор-
мирования нового финансового контура является 
конвергенция надежности золота и технологиче-
ской эффективности CBDC. Речь идет о создании 
цифровых валют, обеспеченных физическим зо-
лотом, или использовании золота в качестве рас-
четного актива в цифровых платежных системах. 
Теоретические и практические предпосылки для 
этого уже формируются. По данным Всемирного 
золотого совета, в 2023 году центральные банки 
продолжили агрессивные закупки золота, добавив 
в свои резервы более 1000 тонн, что стало одним 
из самых высоких показателей за всю историю 
наблюдений [ 11 ]. Практические инициативы также 
набирают оборот: в апреле 2023 года сенаторы 
из штата Техас в США предложили создать циф-
ровую валюту, обеспеченную золотом [ 12 ]. Анало-
гичные заявления звучали от главы Центробанка 
Зимбабве, [ 13 ] который рассматривает такую меру 
для стабилизации национальной валюты. Обо-
снование этому процессу дает растущий интерес 
к возвращению элементов золотого стандарта 
в цифровую эру как ответа на кризис фиатных 
валют и бесконтрольную денежную эмиссию.

Конвергенция золота и CBDC на практике 
может реализоваться в двух основных моделях. 
Первая – модель золотообеспеченной розничной 
CBDC, где Центральный банк выпускает цифровые 
токены, каждый из которых обеспечен определен-
ным весом физического золота, хранящегося в его 
хранилищах. Это превращает CBDC из фиатных 
денег в цифровой сертификат на реальный актив, 
что кардинально повышает доверие к нему как 
внутри страны, так и на международной арене. 
Вторая модель предполагает использование «зо-
лотого» актива для оптовых международных рас-
четов, где золото используется не для обеспечения 
розничной валюты, а в качестве базового актива 
для сальдирования взаимных требований между 
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центральными банками в рамках новой между-
народной расчетной платформы. 

Технологическим фундаментом для этого 
могут стать развивающиеся платформы, такие 
как mBridge – совместный проект центральных 
банков Китая, Таиланда, ОАЭ и Гонконга по соз-
данию платформы для трансграничных платежей 
в цифровых валютах, который в 2024 году вступил 
в фазу коммерческой эксплуатации [ 14 ]. Страны 
ведут расчеты в национальных CBDC, но итого-
вое сальдо погашается не в долларах, а путем 
перевода эквивалентного объема золота в циф-
ровой форме между счетами ЦБ на общей блок-
чейн-платформе. Преимущества такого синтеза 
очевидны: он объединяет проверенную веками 
ценность золота с современными технологиями, 
создает основу для более стабильной валютной 
системы, защищенной от произвольной эмис-
сии, позволяет создавать децентрализованные 
финансовые альтернативы и решает проблему 
низкой ликвидности физического золота. Подоб-
ный подход сочетает преимущества современных 
финансовых технологий с дисциплинирующей 
функцией золота, предотвращая злоупотребления 
«печатным станком» и сохраняя экономический 
суверенитет [ 15 ].

Особую актуальность синтез золота и CBDC 
приобретает в контексте создания альтернатив-
ных финансовых архитектур странами БРИКС+, 
где обсуждается возможность разработки новой 
резервной валюты на базе корзины валют и то-
варов, включая золото [ 16 ]. Страны-члены БРИКС 
в совокупности контролируют около 25% мирового 
ВВП и обладают золотыми резервами объемом 
более 5500 тонн, что создает объективные пред-
посылки для формирования новой резервной 
валюты [ 17 ]. Китай, как лидер в развитии CBDC, 
уже протестировал использование цифрового 
юаня в трансграничных расчетах с несколькими 
странами, включая ОАЭ и Саудовскую Аравию, 
демонстрируя практическую возможность созда-
ния альтернативных платежных маршрутов [ 18 ].

Что касается нормативно-правовой базы для 
внедрения золотообеспеченных CBDC, то в насто-
ящее время отсутствуют международные стан-
дарты, регулирующие выпуск и обращение таких 
активов. Однако работа в этом направлении уже 
ведется. Международная организация комиссий 
по ценным бумагам в 2023 году опубликовала 
рекомендации по регулированию цифровых ак-
тивов, которые могут стать основой для будущего 
регулирования золотообеспеченных CBDC [ 19 ]. 
В частности, эти рекомендации включают тре-

бования к прозрачности эмитента, раскрытию 
информации о рисках, обеспечению ликвидно-
сти и надежному хранению базовых активов, что 
напрямую применимо к обеспечению цифровых 
единиц физическим золотом. Кроме того, необ-
ходимо учитывать опыт регулирования золотых 
ETF и других золотых финансовых инструментов, 
который может быть адаптирован для цифровой 
среды.

Несмотря на значительный потенциал, реали-
зация концепции золотообеспеченных CBDC со-
пряжена с рядом вызовов, включая волатильность 
цены золота, необходимость создания надежной 
системы аудита и хранения физического золота, 
риски кибербезопасности цифровых платформ, 
а также вероятное сопротивление со стороны 
стран, заинтересованных в сохранении статус-кво 
долларовой системы. Митигация этих рисков по-
требует выработки международных стандартов, 
организации доверенных хранилищ с междуна-
родным аудитом и значительного укрепления 
киберзащиты финансовой инфраструктуры. При 
этом перспективы развития G-CBDC выглядят 
обнадеживающе на фоне эволюции междуна-
родной валютной системы: как, например, про-
гнозируют аналитики Goldman Sachs, к 2030 году 
доля доллара США в мировых резервах может 
снизиться с текущих 58% до 45 – 50%, а доля зо-
лота и альтернативных валют – возрасти [ 20 ]. Эта 
тенденция создает благоприятные условия для 
внедрения новых гибридных инструментов, ко-
торые, сочетая в себе проверенную надежность 
золота и эффективность цифровых технологий, 
могут сформировать новый контур финансового 
суверенитета в мировой экономике.

Проведенный анализ позволяет сделать 
вывод, что в современных условиях стратегия 
дедолларизации и укрепления финансового су-
веренитета не может ограничиваться лишь пас-
сивным накоплением физического золота или 
простым запуском фиатных цифровых валют. 
Эти меры являются элементами более сложной 
головоломки. Наиболее эффективным и пер-
спективным путем представляется технологи-
ческая и институциональная конвергенция двух 
активов – золота и CBDC. Создание золотообе-
спеченных цифровых валют или использование 
золота в качестве основы для новых платформ 
международных расчетов позволяет преодолеть 
ограничения, присущие каждому из этих ин-
струментов в отдельности. Такой синтез спосо-
бен привести к формированию нового контура 
глобальных финансов – более устойчивого, де-
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